
Formación en productividad, seguridad y cumplimiento normativo
enfocada a resultados reales para tu organización.

CATÁLOGO DE CURSOS EMPRESARIALES



· Excel Básico / Intermedio / Avanzado
· Excel TOTAL
· Excel Productivo para Equipos de Trabajo
· Power BI para Empresas
· Herramientas Office para la Gestión Empresarial 
  (Word, Power Point, Outlook)

· Primeros Auxilios Empresariales
· Brigada Contra Incendios
· Búsqueda y Rescate en Emergencias
· Evacuación y Comunicación de Emergencias
· Brigada Multifuncional de Emergencias

Brigadas de Emergencia 
(Formación Estratégica)

Analítica y Productividad Empresarial

Excel y Power BI aplicados a la operación real de tu empresa.

Todos los cursos están alineados a la normativa STPS vigente y se 
adaptan al giro, riesgos y operación de cada empresa, con enfoque 

práctico y resultados inmediatos



· Prevención y Combate de Incendios - NOM-002

· Seguridad en Maquinaria y Equipos - NOM-004

· Manejo Seguro de Sustancias Peligrosas - NOM-005

· Manejo y Almacenamiento de Materiales - NOM-006

· Trabajos Seguros en Altura - NOM-009

· Agentes Químicos en el Ambiente Laboral - NOM-010

· Recipientes a Presión y Calderas - NOM-020

· Control de Electricidad Estática  - NOM-022

· Soldadura y Corte Seguro - NOM-027

· Seguridad en Instalaciones Eléctricas - NOM-029

· Servicios Preventivos de Seguridad y Salud - NOM-030

· Seguridad y Salud en Construcción - NOM-031

· Trabajos en Espacios Confinados - NOM-033

· Ergonomía y Manejo Manual de Cargas - NOM-036-1

· Uso Correcto de Equipo de Protección Personal – EPP - NOM-017

· Identificación de Sustancias Químicas  - NOM-018

· Comisiones de Seguridad e Higiene - NOM-019

· Señalización y Colores de Seguridad - NOM-026

· Seguridad en Procesos con Sustancias Químicas - NOM-028

· Servicios Preventivos de Seguridad y Salud - NOM-030

· Manejo Seguro de Montacargas – NOM006

· Operación Segura de Plataformas Articuladas – NOM009

Seguridad Industrial y Cumplimiento STPS

Organización de la Seguridad y Salud

Operación Segura de Equipos

Modalidad presencial o mixta. Programas 
personalizables de acuerdo con el número 

de participantes, giro de la empresa y 
objetivos del área.
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